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MENU SALUDABLE POSTRE CON POSTRE SIN
AZUCAR AZUCAR

MENU PRINCIPAL

Tortilla de vegetales Pescadoala
con ensalada marinera con puré

- i - . . Quiche de cebolla

Noquis Noquis de espinca )
MARTES y champignones
Ccon salsa bolognesa) [ con salsa Alfredo con ensalda

Pastalo mein

LUNES Lemon pie Gelatina

Ensalada

de frutas

Ricotdn sin
harina

Pasta frola
de membirillo
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Arrollado de
dulce deleche

N\

_ Soufflé de calabaza, ,
MIERCOLES Torta napolitana con Morrén y queso con Vac1o§l horno CF)n
ensalada arroz amarillo salsa criollay papines
Muslo de pollo en )
JUEVES sal:a de hi:rbas con Cintas al morron con Torta de carne con
Y Ey—. salsa mediterranea ensalada
Raviolones de
. . . Chivito de carne
VIERNES Pionono olimpico espinacay ricotta con Vi ar
con papas fritas
salsa pomarola
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Budin de
avenay
banana

Flan de
vainilla con
dulce de
leche

Carrot cake
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Torta
de chocolate
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g@u“s?ﬁ Menudeiasemana

MENU PRINCIPAL MENU SALUDABLE POSTRE CON Y POSTRE SIN
AZUCAR AZUCAR
Bondiola a la pizza Strudell de vegetales Flan d
SABADO con papas fritas o con ensalada de Tortade anae

ensalada zanahoriay huevo chocolate chocolate

Panzottis de o
] Milhoja de
DOMINGO Iorrtthc?oydquS§ﬁ§°” papa con ensalda ) C ) [Cheese cag

El sabor de
sentirse en casa
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