Y 4
NU delasemana

MENU SALUDABLE MENU VEGETARIANO POSTRE CON POSTRE SIN
AZUCAR AZUCAR

Tallarines al huevo con
salsa cremosa de
espinaca

LUNES Lasagna de pollo F:,on
ensalada a eleccion

Milanburguer de carne Arroz con Tarta de
y cheddar con puré leche manzana

Multiculturalidad: Multiculturalidad: o
Chile Calabaza rellena Chile Chilenitos /
MARTES : '
Empanadas de pino capre;:se codn salteado Completo Italiano con Kuchen de Gelatina
con ensalada o fritas € verauras papas rusticas manzana
Chop suey de carne Setlificelalslioiell Pescado ala marinera : Ensalada de
MIERCOLES queso con ensalada a . Orange pie
con arrozy vegetales cleccidn con pure mixto frutas
Bife de pollo en salsa Calzone criollo con Bondiola a la fugazzeta) [ Pasta frola de Flan sin
JUEVES mediterranea con boniatos al horno encebollada con papas dulce de aztcar
ensalada alacrema leche
Milanesa de pollo con
VIERNES salsa cheddary papas Cheesecake

pomarolla y arroz queso con ensalada

integral fritas

)

Malfatti de espinaca
y ricotta con salsa Quiche de chocloy
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