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Miércoles 22

Jueves 23

Viernes 24

Lunes 27

Martes 28

Miércoles 29

Jueves 30

Viernes 31

Milanesas de carne
con puré de papasy
calabaza

Muslos o pollo en
cubo a la plancha
con arroz y vegetales
Ravioles con
bolognesa o filetto
iMENU FRANCIAL:
Soup a l'onion/ carne
a la bourguignon con
arroz

Pizzas con gustos y
faind/ Arepas rellenas
con papas fritas
(senior)

Formitas o milanesas
de pescado con puré
de papas

Strogonoff de pollo
con arroz

Noquis con salsa
bolognesa

Carne al horno con
arroz

Hamburguesas con
papas fritas

Souflée capresse con
ensalada

Canelones de
verduras con salsa
Bechamel

Pescado a la plancha
con vegetales al wok
Vol au vent con pollo
ala crema

Malfatti de espinaca
con salsa de
champignon

Raviolones de
calabaza con salsa
de quesos

Zapallitos rellenos de
verduras y Bechamel
Berenjenas a la
parmesana

Tortilla de verduras
con ensalada

Torta de atun con
ensalada
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Mini yoyo

Crema catalana

Ensalada de frutas
o gelatina
Crepes de
chocolate

Merengues
banados

Mini maicena

Mousse de dulce
de leche
Ensalada de frutas
o gelatina

Helado

Pinito

Nota: el menu incluye el plato principal, ensaladas, pan, postre y agua. Sopas en invierno. El
postre se puede cambiar por fruta.




